HOE EN WANNEER ZIJN FAMILINAMEN ONTSTAAN
Tot omstreeks 1200 had iedereen in onze contreien slechts één naam: een voornaam. Die werd niet bij de geboorte, maar bij het doopsel gegeven. Omdat mensen toen in kleine groepen leefden, was verwarring tussen personen met dezelfde voornaam bijna niet mogelijk. 

In de dertiende eeuw veranderde het maatschappelijk bestel. De steden kwamen tot bloei en mensen gingen in grotere groepen samenwonen. Dus was er meer kans op naamsverwarring. Welke Aerdt werd bedoeld? En welke Anna? Er was nood aan een middel om deze Aerdt van gene te onderscheiden. En dat middel werd gevonden: de bijnaam. Die koos je niet, die kreeg je. Er zijn vier klassieke soorten bijnamen. 

1. De patroniemen of afgeleiden van de naam van de vader (Frederix), 

2. herkomstnamen (Vanhees), 

3. beroepsnamen (Cuypers) 

4. en de echte bijnamen die verwijzen naar een karaktertrek of een uiterlijk kenmerk (De Witte)

Zo kwam er toch iets van een stramien om de ene persoon van de andere te onderscheiden. Zij het dat men zich daar niet echt door gebonden voelde. Je kon tijdens je leven gemakkelijk een paar keer van naam veranderen. Juist omdat je zelf niet je naam koos, maar omdat je die kreeg van anderen. Verhuisde je bijvoorbeeld naar een andere plaats, dan kon het gebeuren dat de mensen jou daar niet meer zozeer een De Witte, dan wel een Van Meeuwen vonden. 

Vanaf de late middeleeuwen werd deze tweede ‘bijnaam’ een erfelijke familienaam van vader op zoon. Ook nam men wel eens de familienaam van de moeder of grootvader van moederszijde aan.

Een volgende belangrijke stap in het vastleggen van de familienamen werd gezet tijdens de 24ste zitting van het Concilie van Trente, op 11 november 1563: het aanleggen en bijhouden van de kerkregisters. Dit werd verplicht, omdat de Kerk zijn stempel wilde drukken op de huwelijksmoraal. Het Concilie wilde namelijk dubbelhuwelijken en andere polygame praktijken uitroeien en het toezicht op huwelijken door de Kerk verstevigen. 

Daarnaast besliste men ook nog dat bij een huwelijk twee of drie getuigen aanwezig moesten zijn. Het huwelijk moest gesloten worden ten overstaan van de pastoor van de parochie, waar de toekomstige echtelingen woonden, en mocht niet gesloten worden voor een vreemde pastoor. Ook deze maatregel diende om geheime of dubbelhuwelijken elders te verhinderen. 


Een goede administratie was daartoe een eerste middel. De pastoor moest een register aanleggen en bijhouden, waarin hij behoorde te noteren: plaats en datum van het huwelijk, namen van bruid en bruidegom, en namen van de getuigen. Dit voorschrift wordt dan ook het vaste stramien voor de huwelijksinschrijvingen in de kerkregisters, waardoor wij meteen ook heel wat missen om familiebanden te kunnen vaststellen. Zo ontbreken de namen van de ouders, geboorteplaats en geboortedatum van bruid en bruidegom, of het beroep. 


Het Concilie van Trente legde de pastoors niet alleen de verplichting op om huwelijksregisters aan te leggen, maar ook doopregisters, eveneens in verband met het toezicht op de huwelijksmoraal, namelijk vanwege het vastleggen van de huwelijksbeletselen. In de doopregisters worden ook peter en meter genoteerd. Omdat peters en meters in die tijd meestal de ooms, tantes of grootouders van de dopeling waren, helpt dat ons weer om betrouwbare gezinsreconstructies te kunnen maken. 


Opmerkelijk is dat het Concilie van Trente de pastoors geen verplichting oplegde om overlijdensregisters aan te leggen. Overlijdensregisters komen er wel, maar om een heel andere reden, eentje van financiële aard. Overlijdens- en begraafboeken waren in het begin immers slechts kasboeken van inning van uitvaart- en/of grafrechten. Meer dan die of die is begraven, staat er meestal niet genoteerd, dus is het dikwijls koffiedik kijken welke Anna of Maria nu precies overleden is. 


Niet alle pastoors waren perfect volgzaam aan de verplichting tot het bijhouden van de kerkregisters. In Heusden bv. gebeurt dit al vanaf 1573, terwijl de pastoor in Lummen pas begint in 1601. Op dat moment ligt de familienaam Fredrix (of één van de vele varianten) al vast bij de verschillende familietakken. 


Het was wachten op de grote burgerlijke organisator Napoleon Bonaparte, op het einde van de achttiende eeuw, voor een wet op het geven van familienamen. Bij decreet van 6 Fructidor An II (of 23.08.1794 in onze tijdsrekening) werd de verplichting ingevoerd om elke nieuwgeborene de familienaam van de vader te geven en dat zo ook in het bevolkingsregister te laten inschrijven. Het werd ook verboden om een andere naam te voeren dan die vermeld in je geboorteakte. Ook huwelijken en overlijdens werden nu zeer precies genoteerd, zodat verwarring tussen personen tot een minimum werd herleid. 
